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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА  

  

1. Настоящий план внеурочной деятельности в рамках  образовательной программы среднего 

общего образования составлен в соответствии с Федеральным законом «Об образовании 

Российской Федерации» от 29.12.2012г. № 273 (с последующими изменениями), Федеральными 

государственными образовательными стандартами среднего общего образования, 

утверждёнными приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 17 мая 2012 

года № 413 (с изменениями от 12.08.2022 года №732), Федеральной основной образовательной 

программой основного общего образования, утверждённой приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 18 мая 2023 года № 371.  

2. Под внеурочной деятельностью следует понимать образовательную деятельность, 

направленную на достижение планируемых результатов освоения основной образовательной 

программы (личностных, метапредметных и предметных), осуществляемую в формах, отличных 

от  урочной.  

3. Внеурочная деятельность является неотъемлемой и обязательной частью основной 

общеобразовательной программы.  

4. План внеурочной деятельности является частью организационного раздела ООП СОО и 

представляет собой описание целостной системы функционирования образовательной 

организации в сфере внеурочной деятельности и включает:  

план организации деятельности ученических сообществ (групп старшеклассников),  

в том числе ученических классов, разновозрастных объединений по интересам, клубов; 

юношеских общественных объединений, организаций (в том числе и в рамках  

"Российского движения детей и молодёжи");  

план реализации курсов внеурочной деятельности обязательных и по выбору обучающихся 

(предметные кружки, факультативы, ученические научные общества, школьные олимпиады по 

предметам программы среднего общего образования).  

5. Количество часов, выделяемых на внеурочную деятельность, за два года обучения на уровне 

среднего общего образования составляет не более 700 часов. Величину недельной 

образовательной нагрузки, реализуемой через внеурочную деятельность, определяют за 

пределами количества часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана.   

6. Реализация плана внеурочной деятельности предусматривает в течение года неравномерное 

распределение нагрузки. Так, при подготовке коллективных дел (в рамках инициативы 

ученических сообществ) и воспитательных мероприятий за 1-2 недели используется 

значительно больший объем времени, чем в иные периоды (между образовательными 

событиями).  

7. Общий объем внеурочной деятельности не должен превышать 10 часов в неделю.  

8. Один час в неделю  отводится на внеурочное занятие "Разговоры о важном".  

Внеурочные занятия "Разговоры о важном" направлены на развитие ценностного отношения 

обучающихся к своей родине - России, населяющим ее людям, ее уникальной истории, богатой 

природе и великой культуре. Внеурочные занятия "Разговоры о важном должны быть направлены 

на формирование соответствующей внутренней позиции личности обучающегося, необходимой 

ему для конструктивного и ответственного поведения в обществе.  
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Основной формат внеурочных занятий "Разговоры о важном" - разговор и (или) беседа с 

обучающимися. Основные темы занятий связаны с важнейшими аспектами жизни человека в 

современной России: знанием родной истории и пониманием сложностей современного мира, 

техническим прогрессом и сохранением природы, ориентацией в мировой художественной 

культуре и повседневной культуре поведения, доброжелательным отношением к окружающим и 

ответственным отношением к собственным поступкам.  

9. Организация жизни ученических сообществ является важной составляющей внеурочной 

деятельности, направлена на формирование у обучающихся российской гражданской 

идентичности и таких компетенций, как:  

компетенция конструктивного, успешного и ответственного поведения в обществе с учетом 

правовых норм, установленных российским законодательством;  

социальная самоидентификация обучающихся посредством личностно значимой и общественно 

приемлемой деятельности, приобретение знаний о социальных ролях человека;  

компетенция в сфере общественной самоорганизации, участия в общественно значимой 

совместной деятельности.  

Организация жизни ученических сообществ происходит:  

в рамках внеурочной деятельности в ученическом классе, общешкольной внеурочной 

деятельности, в сфере школьного ученического самоуправления, участия в детскоюношеских 

общественных объединениях, созданных в МКОУ Среднецарицынская СШ и за ее пределами;  

через приобщение обучающихся к общественной деятельности и школьным традициям, участие 

обучающихся в деятельности производственных, творческих объединений, благотворительных 

организаций;  

через участие в экологическом просвещении сверстников, родителей, населения, в 

благоустройстве школы, класса, сельского поселения, города, в ходе партнерства с 

общественными организациями и объединениями.  

отношение учащихся к закону, государству и к гражданскому обществу (включает подготовку 

личности к общественной жизни);  

отношение учащихся к окружающему миру, к живой природе, художественной культуре  

(включает формирование у обучающихся научного мировоззрения);  

трудовые и социально-экономические отношения (включает подготовку личности к трудовой 

деятельности).  

10. Инвариантный компонент плана внеурочной деятельности (вне зависимости от профиля) 

предполагает:  

организацию жизни ученических сообществ в форме клубных встреч (организованного 

тематического и свободного общения старшеклассников), участие обучающихся в делах классного 

ученического коллектива и в общих коллективных делах образовательной организации;  

проведение ежемесячного учебного собрания по проблемам организации учебного процесса, 

индивидуальных и групповых консультаций по вопросам организационного обеспечения обучения 

и обеспечения благополучия обучающихся в жизни образовательного учреждения 
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                      План внеурочной деятельности 10-11 классов   

МКОУ Среднецарицынская СШ на 2024-2025 учебный год   

  

Направления 

развития личности 

Наименован

ие 

рабочей 

программы  

Форма 

организаци

и 

10 11 

Занятия, направленные 
на организацию жизни 
ученических сообществ 

Движение первых  Волонтёрская и другая 

социально значимая 

деятельность.   

0,5 0,5 

Творческое 

объединение 

«Планета  
Мастеров»   

Организация  
школьных и классных 

дел,  
образовательных 

событий  

0,5 0,5 

Информационно- 

просветительские 

занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической 

направленности 

« Разговоры о 
важном» 

Классный час 1 1 

Занятия, 

направленные на 

удовлетворение 

профессиональных 

интересов и 

потребностей 
обучающихся 

«Билет в 
будущее» 

Обязательный курс в 

рамках профминимума           

для учащихся 

1 1 

Занятия по выбору 
учащихся 

 

 

«Физика в 
задачах и 
экспериментах
» 

кружок 1 1 

«Химия вокруг 
нас» 

кружок 1 1 

«Робототехни
ка» 

кружок 1 1 

Занятия по 

формированию 

функциональной 

грамотности 

обучающихся 

«Основы 

функцион
альной 

грамотнос

ти. 

Читательская 

грамотность. 

Естественнонауч

ная грамотность. 

Математическая 

грамотность» 

кружок 1 1 

Итого за неделю 7 7 

Итого за учебный год 238 238 

                                                                                                     
Итого на уровень образования 

476 
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